








3. DISCUSSION 

L’objectif principal de  ce  travail était d’approfondir  l’intérêt 
de  l’enrichissement  en  fibres  solubles  ou  insolubles  de 
régimes  de  sevrage  formulés  essentiellement  à  base  de 
protéines  végétales  peu  digestibles.  Les  données 
zootechniques  ont  confirmé  l’absence  d’effet  dépressif  des 
fibres  et  notamment  des  fibres  solubles  apportées  dans  la 
pulpe de betterave sur les performances (Lizardo et al.1997). 
Nos  observations  ne  permettent  pas  d’étudier  très 
spécifiquement  les effets des protéines  indigestibles et des 
fibres  solubles ou  insolubles,  compte  tenu de  l’intervention 
de  facteurs  confondants  liée  à  l’utilisation  de  matières 
premières conventionnelles pour la formulation des aliments 
expérimentaux, mais  ils  apportent  un  éclairage  intéressant 
sur l’adaptation du porcelet à ce type de ration. 

En  l’absence  de  confirmation  d’une  faible  digestibilité  des 
régimes  à  base  de  pois  enrichis  en  fibres,  les  différences 
entre le régime témoin et les régimes expérimentaux doivent 
trouver  une  autre  explication.  En  effet,  l’impact  de  type 
adaptatif  des  protéines  indigestibles  sur  la  fonction 
pancréatique  déjà  rapporté  chez  le  porcelet  (Newport  et 
Keal, 1982) n’explique que le résultat trouvé avec le régime à 
base  de  pois  non  enrichi  en  fibres.  Il  est  possible  dans  ce 
dernier cas que  la présence de 10,5 % de  tourteau de colza 
joue  un  rôle.  L’élargissement  des  cryptes  coliques  pourrait 
permettre une augmentation des sécrétions de mucines dans 
le  gros  intestin, un effet qui,  compte  tenu des  résultats de 
digestibilité,  ne  serait  pas  spécifique  des  protéines 
indigestibles, mais  aussi  bien  des  produits  de  fermentation 
des fibres voire de l’amidon résistant du pois. 

En accord avec les résultats présents, l’augmentation du taux 
de  fibres  dans  le  régime  conduit  le  plus  souvent  à  une 
augmentation du poids des  contenus et des  tissus digestifs 
(Wenk, 2001). Selon Wyatt et al. (1988) l’augmentation de la 
masse  de  digesta  serait  responsable  de  celle  des  tissus  du 
gros intestin quelle que soit la nature des fibres. 

L’augmentation du taux de fibres dans la ration a accentué la 
profondeur  et  la  surface  des  cryptes  de  l’intestin  grêle 
médian, et a réduit de 30 à 40% les activités de la saccharase 
et de  l’aminopeptidase N dans ce segment. Ceci a aussi été 
observé  chez  le  rat  consommant  divers  types  de  fibres 
fermentescibles ou non (Johnson et Gee, 1986).  

L’aliment enrichi en fibres solubles par un apport de pulpe de 
betterave,  a  stimulé  la  croissance  des  tissus  iléaux, 
probablement  en  réponse  à  une  augmentation  des 
fermentations  dans  ce  compartiment  digestif.  La  pulpe  de 
betterave  est bien  connue pour  sa  fermentescibilité  élevée 
dans  l’iléon  (Williams  et  al.,  2001).  Les  fibres  solubles 
stimulent  la prolifération cellulaire épithéliale dans  l’iléon et 
le  côlon  des  rats  et  cet  effet  est  absent  chez  les  animaux 
axéniques  (Goodlad  et  al.,  1989). Cependant, nous n’avons 

pas  observé  d’effets  sur  la  morphologie  des  cryptes.  Ce 
résultat  suggère  que  la  muqueuse  iléale  a  augmenté  sa 
masse  majoritairement  par  fission  des  cryptes  car  la 
prolifération  cellulaire  et  la  fission  des  cryptes  sont 
considérés  comme  deux  mécanismes  indépendants  mais 
complémentaires  pour  augmenter  la  masse  de  muqueuse 
des intestins (Berlanga‐Acosta et al., 2001). 

Comparativement    à  l’enrichissement  en  fibres  insolubles,  
l’enrichissement de  l’aliment  en  fibres  solubles  a  réduit  les 
activités  de  la  trypsine  et  de  l’amylase  pancréatiques.  Cet 
effet pourrait être dû aux acides gras volatils produits par  la 
fermentation des fibres solubles (Sileikiene et al., 2005). 

L’augmentation  du  taux  de  fibres  totales  dans  l’aliment 
conduit  généralement  à  une  baisse  de  digestibilité  de  tous 
les  composants  alimentaires  (Le  Goff  et  al.,  2002), 
notamment par la stimulation des pertes endogènes (Schulze 
et al., 1995). L’augmentation de digestibilité vraie des acides 
aminés  sans  augmentation  significative  des  pertes 
endogènes  est  donc  surprenante  au  regard  des  effets 
observés  sur  les  activités  enzymatiques  intestinales  et 
pancréatiques. 

CONCLUSION 

Les résultats importants de cette étude sont les suivants : les 
constituants alimentaires  indigestibles, et pas seulement les 
protéines,  entrainent  une  adaptation  pancréatique ; 
l’augmentation  du  taux  de  fibres  alimentaires  a  un  impact 
apparemment négatif  sur  le développement  fonctionnel du 
jéjunum ;  toutefois,  les  fibres  solubles  stimulent  le 
développement  de  la  muqueuse  iléale ;  enfin,  de  façon 
surprenante,  l’enrichissement  en  fibres  solubles  ou 
insolubles d’un aliment de sevrage à base de pois améliore la 
digestibilité  de  ses  acides  aminés  portant  celle‐ci  à  des 
valeurs  proches  de  celles  d’un  aliment  témoin  riche  en 
protéines animales.  

Ces  résultats  suggèrent  que  les  fibres  favorisent  une 
adaptation  fonctionnelle non enzymatique à  l’utilisation des 
aliments végétaux par  le porcelet. Les mécanismes de cette 
adaptation, que ce soit au niveau de  la régulation du transit 
gastro‐intestinal  ou  de  l’optimisation  des  sécrétions  non 
enzymatiques, méritent d’être approfondis. 
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